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EDITORIAL

EL VALOR DE LA ABOGACIA DE FAMILIA:
ESPECIALIDAD, DEDICACION Y SENSIBILIDAD

TodosIoscompaﬁerosycompaﬁerasque
tenemos el gusto, y la responsabilidad,
de ejercer esta disciplina del Derecho
tan necesaria y vital para el conjunto de
la poblacion debemos tener, en cierta
medida, un trato empatico y cercano
con los clientes que acuden a nuestro
despacho.

Al aceptar el encargo profesional ante
una ruptura familiar, no solo estamos
aceptando el compromiso y el deber
de llevar a buen término su situacion
personal o matrimonial, sino gue esa
ruptura, en caso de, por ejemplo, tratarse
de una disolucion matrimonial por
divorcio, genera otros muchos conflictos
y medidas a resolver, tanto en la esfera
personal y emocional, como econémica vy
patrimonial de los mismos vy, todos estos
conflictos, tiemen una interconexion vy
relacion especial entre ellos.

En pocas palabras, los procedimientos
incardinados en esta disciplina sacan
lo mejor y lo peor de las personas, vy
no solo en la esfera matrimonial, sino
también en cuestiones referentes
a disposiciones testamentarias,
herencias, procedimientos de jurisdiccion
voluntaria...

Es porello, que esta disciplina del Derecho
nos exige y demanda mucho mas sentido
comun, una sensibilidad especial y un
continuo reciclaje legal, jurisprudencial
y doctrinal para acometer la defensa
letrada de los intereses de nuestros
clientes con la mayor profesionalidad vy
especialidad posible, y, por gué no decirlo,
nos exige también unas buenas dosis de
paciencia y entereza para controlar los
impulsos emocionales y sentimentales de
los mismos, y eso, compaferas, también
forma parte del Derecho de Familia vy
Sucesiones.

A las habilidades lingiisticas, a la
capacidad de resolucion de conflictos y
obviamente a los conocimientos legales
y juridicos, debemos, no tenemos,
debemos, anadirlainteligenciaemocional,
comprendiendo la misma tanto la esfera
intrapersonal como la interpersonal.

Debemos motivarnos dia a dia, visita
tras visita, juicio tras juicio, y todo ello
con el autocontrol que siempre debe
estar presente durante nuestro ejercicio,
manteniendo ese distanciamiento
emocional necesario con el cliente en aras
de brindarle una proteccién y defensa de
sus intereses de una forma objetiva y
profesional, sin llegar a perder nunca de
vista el horizonte juridico que entrafa el
procedimiento en cuestion.

Y es que companeros, el Derecho de
Familia y Sucesiones se ejerce y practica
por vocacion, por motivacién y por
conviccion.

Carlos Gimeno Tormos.
Vocal Seccion de D° de Familia ICAV
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1. La filiacion plantea cuestiones
especificas, cuando es fruto del uso de las
técnicas de reproduccion asistida, materia
ésta, que actualmente esta contemplada
por la Ley 14/2006, de 26 de mayo, la cual
deroga la anterior Ley 35/1988, de 22 de
noviembre, que habia sido parcialmente
modificada por la Ley 45/2003, de 21 de
noviembre.

Sila usuaria de las técnicas de reproduccion
asistida esta casada con un vardn, cuando
éste (tal y como exige el art. 6.3 de la Ley
14/2016) haya prestado “su consentimiento
formal, previo y expreso” a gue aquélla
sea fecundada con gametos propios o
de tercero anénimo, ni él, ni su mujer,
“podran impugnar la filiacion matrimonial
del hijo nacido como consecuencia de tal
fecundacion” (art. 8.1). Por lo tanto, en el
caso de fecundacién heterdloga, no se
podra discutir la paternidad del marido,
a pesar de existir una disociacion entre la

Resumen: el art. 7.3 de la Ley
14/2006 (introducido por la
Disposicion Adicional Primera de la
Ley 3/2007, de 5 de marzo) prevé
gue la usuaria, si no esta separada
legalmente o de hecho, pueda,
“manifestar conforme alo dispuesto
en la Ley del Registro Civil que
consiente en que se determine a
su favor la filiacion respecto al hijo
nacido de su conyuge”.

Lo que se discute es, si para poder
practicar la inscripcion, sera, o
no, necesario que se demuestre
la practica de la reproduccion
asistida.

verdad legal y |a bioldgica.

Este precepto no crea un nuevo titulo
constitutivo de Ila filiacion matrimonial
distinto de la generacion, y tampoco
establece un nuevo titulo de determinacion
de lamisma, que sigue siendo la presuncion
de paternidad del art. 116 CC: se limita
a establecer una causa de exclusion de
impugnacion, basada en la voluntad de
ambos cényuges de atribuir al hijoque nazca
la filiacion del marido, con independencia de
guien seasu padre bioldgico. Porello, lafalta
de este consentimiento previo no impide la
inscripcion de la filiacion paterna en favor
del marido, conforme al art. 44, 4, Ill, a) de
la Ley del Registro Civil de 2011 (acreditado
el matrimonio de los progenitores y la
procedencia de la presuncion de paternidad
del marido), sino que lo que sucede es que
se excluye la aplicacion del art. 8.1de la Ley
14/2006, por lo gue la filiacién podra ser
impugnada, por no corresponderse con la
verdad bioldgica. »
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» 2.Silausuariaestacasadaconotramujer, no

se exige que éstaconsienta previamente que
aquélla acuda a las técnicas de reproduccion
asistida, lo que se explica porgue en este
supuesto no juega el art. 116 CC, por lo que el
hijo que nazca, en ningln caso, se presumira
matrimonial.

No obstante, el art. 7.3 de la
Ley 14/2006 (introducido por la
Disposicion  Adicional Primera
de la Ley 3/2007, de 5 de marzo)
prevé gue, si no esta separada
legalmente o de hecho, pueda,
“manifestar conforme a o
dispuesto en la Ley del Registro
Civil que consiente en que se
determine a su favor la filiacion
respecto al hijo nacido de su
conyuge”. La razon de ser de Ia
norma es clara: posibilitar que el
hijo tenga dos progenitores.

La redaccion actual del precepto se debe
a la Disposicion Adicional Quinta de la
Ley 19/2015, de 13 de julio, de medidas de
reforma administrativa en el ambito de Ia
administracion de Justicia y del Registro
Civil. Con anterioridad, el precepto decia
gue la mujer casada con la usuaria, no
separada, legalmente o de hecho, “podra
manifestar ante el Encargado del Registro
Civil del domicilio conyugal, que consiente
en que cuando nazca el hijo de su cényuge,
se determine a su favor Ia filiacién respecto
del nacido”. Se planteaba, pues, el problema
de la usuaria sometida a las técnicas
de reproduccion asistida, incluso con el

B}

DOS
-CIENTE

consentimiento escrito de su mujer, sin que
esta dltima hubiera tenido |a precaucion de
acudir al Registro Civil antes del nacimiento
del hijo, manifestando su voluntad de que
el nifio se inscribiera como matrimonial
cuando naciera. Con el fin de posibilitar
dicha inscripcion, la jurisprudencia afirmd
gue no era necesario que la declaracion
previa se hubiera hecho ante el Encargado
del Registro, bastando con que se hubiera
prestado ante Ia clinica, lo que servia para
acreditar “adecuadamente el voluntario
consentimiento  para la  técnica de
reproduccion asistida y la voluntad concorde
de las partes de concebir un hijo".

Este problemayanose plantea: ahorabasta
con que la mujer de la usuaria consienta en
el momento de practicarse la inscripcion
del nacimiento que quede determinada la
filiacion del hijo respecto de ella.

3. Sigue existiendo una controversia
consistente en determinar si, ademas de
manifestar dicho consentimiento, deberd
acreditarse gue el hijo que se desea inscribir
ha sido concebido mediante las técnicas de
reproduccion asistida.

No lo ha considerado necesario una reciente
resolucion de la Direccion General de los
Registros y del Notariado [RDGRN 8 febrero
2017 (17)], con el argumento de que del actual
tenordelart.7.3delaley14/2006(coincidente
con el del art. 44 de la Ley del Registro
Civil de 2011, redactado también por la Ley
19/2015), “cabe colegir que la intencion del
legislador ha sido facilitar la determinacién
de la filiacion de los hijos nacidos en el marco
de un matrimonio formado por dos mujeres,
independientemente de que hayan recurrido
0 no a técnicas de reproduccion asistida”.
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Estaposicion nome convence: noexistiendo
una presuncion de maternidad de la mujer
de la usuaria semejante a la que el art. 166
CC establece respecto del marido, parece
mucho mas razonable exigir la prueba de
gue la gestacion del nifio ha tenido lugar
mediante dichas técnicas.

Podria argumentarse que el art. 44 delaLey
del Registro Civil de 2011 permite que, aun
faltando la presuncién de paternidad del
marido, se haga constar la filiacion paterna
con el consentimiento de ambos conyuges.
Sin embargo, este precepto debe ponerse
en relacién con el art. 118 CC, de modo que
su concreta finalidad es permitir inscribir la
filiacion matrimonial de los hijos nacidos,
constante el matrimonio, cuando falte
la presuncién de paternidad, “por causa
de la separacion legal o de hecho de los
conyuges”.

Estamos, pues, ante una declaracion de
voluntad semejante al reconocimiento
de una filiacion matrimonial, que, dado el
caracter heterosexual del matrimonio, es
plausible y que, ademas, si resulta no ser
cierta, podra serimpugnada conforme a los
arts. 136 vy 137 CC (el titulo constitutivo es
la generacién). Por el contrario, en el caso
de dos mujeres casadas, desde un punto de
vista bioldgico, la filiacién que se pretende
inscribir es claramente, inverosimil, por
lo que la Gnica manera cabal de explicarla
es acreditar la practica de la reproduccion
asistida.

En realidad, no parece aventurado afirmar

JOSE RAMON DE VERDA

gue el consentimiento de la conyuge de
la usuaria es un titulo constitutivo de
una filiacion distinto de la generacion,
gue no se basa en la verdad bioldgica,
sino en la voluntad de aqguélla de querer
asumir la maternidad del hijo concebido
por su conyuge a través de las técnicas
de reproduccién asistida; y, de ahi, que
no sea susceptible de impugnaciéon una
vez establecida (ello, sin perjuicio de que
pudiera impugnarse el consentimiento
para la inscripcion, si éste no hubiera sido
prestado libremente, de la misma manera
gue cabe impugnar el reconocimiento ex
art. 141 CQ).

4. Ademas, hay que teneren cuentaquela
solucion que propugna la Direccion General
de los Registros y del Notariado fomentara,
sin duda, el uso de técnicas de reproduccion
asistida distintas de las previstas por
la Ley; y, mas concretamente, las auto-
inseminaciones artificiales con gametos de
varones anénimos comprados a distancia a
bajo precio en paises extranjeros.

De hecho, una reciente sentencia (SAP
Valencia 27 noviembre 2017, en JUR 2018,
56440) ha contemplado ya un supuesto
de una inseminacion artificial doméstica,
precedida de un documento en el que el
varon donante de semen renunciaba a
todo “derecho de paternidad que pudiese
tener sobre la menor que naciera de dicha
inseminacion”. Nacié una nifa, que fue
inscrita como hija matrimonial de dos
mujeres, casadas entre si. »

»
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Sin embargo, posteriormente, el donante se
“arrepintié” de lo que habia firmadoy ejercitd
una demanda de reclamacion de paternidad,
que fue estimada en primera instancia,
sin que prosperara el recurso de apelacion
interpuesto por las demandadas, quienes
pretendian que se aplicara analdgicamente
el art. 7.3 de la Ley 14/2006, con el fin de que
no pudiera impugnarse la maternidad del
conyuge de la usuaria.

La Audiencia, con buen criterio, rechazo Ia
aplicacion analdgica del precepto, afirmando
gue, mas que “ante un supuesto analogo al
previstoporlaley,anteloguenosencontramos
esunainfraccion o soslayamiento de la propia
norma’, que debe llevar a la declaracidn de la
paternidad extramatrimonial del actor, “con
respeto a la verdad bioldgica, conforme al
articulo 39-2 de la Constitucion Espafiola”.
También, muy certeramente, neg6 valor
contractual al documento firmado por el
donante, al no ser conforme al art. 1255
CC, considerandolo contrario “al interés y al
orden publico, pues |a fijeza y seguridad del
estado civil es una exigencia de ese interés,
asi como la correspondencia con la verdad
biolégica dentro de los limites y requisitos
legales”.

Considerd, en fin, que la decision judicial que
reconocia la paternidad del demandante no
era contraria al interés de la menor, porque
no implicaba ningdn perjuicio para ella, “mas
alla de Ia reorganizacion del grupo familiar
como consecuencia de la declaracion relativa
a la filiacién, que en si mismo no aparece
como negativa para los intereses de Ia hija,
maxime cuando se trata de una nifia de muy
corta edad, abierta por lo tanto a la fijacion y
consolidacion de nuevos vinculos familiares”.

5. Cabe plantearse una ultima cuestion:
¢qué valor tendria (de haberse dado) el
consentimiento previo de la conyuge de
la usuaria a que la misma se sometiera a
una fecundacion artificial? Pues creo que, a
efectos de atribucion de la filiacion, ninguno,
aunqgue dicho consentimiento previo puede
ser un indicio de que el posteriormente dado
para la inscripcion ha sido dado de manera
libre.

Es interesante el supuesto resuelto por
la SAP, Islas Baleares 31 marzo 2014, en
Aranzadi Civil, 2014, 654, que ha rechazado
que el consentimiento de la usuaria para
que el nifio se inscribiera como hijo de
su mujer estuviese viciado, al haber sido

prestado (segun la demandante) por su
debilidad de caracter y por el dominio que
sobre ella ejercia su conyuge. Frente a ello,
la Audiencia resalta que las dos mujeres
(todavia no casadas) habian consentido
en la clinica que la otra fuera inseminada
artificialmente; que, tras nacer un nifio de
una de ellas, la otra habia hecho reserva de
semen del mismo donante, para que el hijo
que de ella pudiera nacer tuviera el mismo
padre; posteriormente, se habian casado e
inscrito el nifio nacido como hijo de las dos.

Deduce, asi, “la existencia de una voluntad
concorde de ambas litigantes de formar
una familia”, destacando también que la
demandante es licenciada en Educacion
Fisica y tenia 33 afios cuando se quedo6
embarazada, sufriendo entonces una
decepcion “pensando que el trato recibido
de la demandada no era adecuado, pero
no se aprecia vicio alguno invalidante del
consentimiento”.

»
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MANUEL ANGEL GOMEZ VALENZUELA

LA OBLIGACION DE

ALIMEN

0S DE LOS ABUELOS

RESPECTO A LOS NIETOS

1.- INTRODUCCION

El presente articulo tiene como principal
objetivo analizar un escenario que se torna
habitual en los tiempos actuales, ya que
actualmente los abuelos, la mayoria de las
veces por propia iniciativa, acuden a cubrir las
necesidades de los hijosy nietos, concibiéndose
el pago de los alimentos por aquéllos como
una obligacién natural en contraposicion a la
obligacion legal.

Los aspectos de la relacion alimenticia entre
los abuelos y los nietos que se estudiaran en
la presente investigacion gravitaran sobre
aquellos supuestos en gue se permite que se
releve a los progenitores de la obligacion de
dispensar alimentos a sus hijos, la importancia
de salvaguardar el principio de mancomunidad
pasiva, y, por ultimo, la posibilidad de incluir
los gastos extraordinarios en dicha pensidn
cuando tiene que ser sufragada por los abuelos.

2.- SUBSIDIARIEDAD DE LA OBLIGACION DE
ALIMENTOS DE LOS ABUELOS

Manuel Angel Gémez Valenzuela
Abogado

-Premio José Corrales 2019
entregado por la AEAFA en las

Jornadas Centrales de Madrid

Seglnelarticulo143del CédigoCivil (enadelante
CC) estan obligados reciprocamente a darse
alimentos los ascendientes y descendientes.
No obstante, en virtud del articulo 144 CC,
en el caso de existir varios alimentantes la
obligacién recaera, preferentemente, sobre
lo mas proximos en grado, siendo asi que el
Codigo Civil adopta el criterio de proximidad
del parentesco, cuyo reverso es la tradicional
subsidiariedad de la obligacion de alimentos
de los abuelos, la cual adquiere plena vigencia
ante la imposibilidad paterna de prestarlos 1.

Siguiendo la Sentencia del Tribunal Supremo
de 2 de diciembre de 1983, que condend a los
abuelos paternos a satisfacer una pension
de alimentos a los nietos, el fundamento
de dicha obligacion legal descansa en la
existencia de un vinculo de parentesco entre
quien, por encontrarse en una situacion de
necesidad, tiene derecho a pedirlos y quien,
por encontrarse con posibilidades econémicas,
debe prestarlos.

»

»

ANALISIS

Efectivamente, en el caso que analizd el
Tribunal Supremo, y que desemboco en la
meritada sentencia, existian unos menores
en edad escolar que carecian de fortuna y
de la asistencia debida, encontrandose el
padre en paradero desconocido y la madre
en situacion de desempleo, no gozando de
los suficientes bienes para salvaguardar las
necesidades de sus hijos. En este escenario,
y a fin de salvaguardar las necesidades de los
alimentistas, el Alto Tribunal condend a los
abuelos paternos, que eran los unicos que
seguian con vida, a satisfacer la pension de
alimentos.

Dicho esto, cabe plantearse, al estilo
socratico, la siguiente cuestion ¢Es posible
que los progenitores queden relevados de
la obligacion de satisfacer los alimentos
a sus hijos? Al hilo de este interrogante,
debemos tener en cuenta que la obligacion
de atender alos hijos es un deber inexcusable
que no puede desatenderse, ni siquiera
cuando el alimentante experimentase
el rigor del desempleo, ya gue, en estos
casos, la virtualidad que los Tribunales han
reconocido a esta coyuntura es la de modular
el montante de la pension de alimentos,
hasta reducirlo al “minimo vital”.

Sin embargo, el Tribunal Supremo, ante los
avatares de la crisis economica y la certeza
de que muchos padres carecen realmente de
medios para sustentarse incluso a si mismos,
dio un giro en este ambito, declarando que
la obligacion de abonar el “minimo vital”
puede ser suspendida 2. Hilvanando lo
dicho con Ia Sentencia del Tribunal Supremo
nam. 55/2015, de 12 de febrero, vemos
gue, aun declarando que la obligacion de
alimentos de los padres se trata de un “deber
insoslayable”, reconoce que en estados de
absoluta insolvencia de éstos se genera el
problema de fijar otro minimo vital, el de los
progenitores, cuya pobreza absoluta tiene
que ser remedida por otros familiares. Sin
embargo, ante la mas minima presuncion
de ingresos de aquéllos, se debera descartar
la suspension de la obligacion, a pesar
del sacrificio que puede suponer para los
padres alimentantes satisfacer la pension de
alimentos a los hijos 3.

3.- PRINCIPIO DE MANCOMUNIDAD PASIVA
Como hemos visto anteriormente, la
Sentencia de 2 de diciembre de 1983 del
Tribunal Supremo condena solo a los abuelos
paternos a abonar la pension de alimentos
de sus nietos, ya que en el aguel supuesto

»

los abuelos maternos de los menores
habian fallecido. Sin embargo, nos debemos
plantear el siguiente interrogante ¢Como se
distribuiria la pension de alimentos cuando
los alimentantes son los abuelos paternos
y maternos? Para responder a tal incognita
basta con que nos remitamos al articulo
145 CC, que dispone que “cuando recaiga
sobre dos o mas persona la obligacion de
dar alimentos, se repartira entre ella el pago
de la pension en cantidad proporcional a su
caudal respectivo”. En relacion con la diccion
legal referenciada, sostiene la doctrina que
su finalidad es evitar la condena judicial
de caracter solidario entre los obligados,
descartado la posibilidad de que el Juez se
inhiba en Ia distribucion proporcionalidad de
la pension entre los alimentantes, al socaire
de su respectiva capacidad econdmica,
calificandose el régimen de responsabilidad
del articulo 145 CC como un caracteristico
supuesto de mancomunidad pasiva 4.
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También la Sentencia del Tribunal Supremo
nam. 326/1994, de 12 de abril, comparte esta
exégesis cuando dice, en resumidas cuentas,
gue la obligacion de prestar alimentos
esta configurada en el Coédigo Civil como
mancomunada v divisible, pues el articulo 145
CC determina que cuando recaiga sobre dos
0 mas personas esta obligacion se repartira
entre ellos, pero no por partes iguales, sino
en cantidad proporcional a sus caudales
respectivos. No es, por tanto, una deuda de
caracter solidario, al no tener expresamente
reconocida esta naturaleza, sin perjuicio de
gue constituye un principio general del derecho
el de no presumirse tal condicién 5.

Por ende, en el caso de que recaiga sentencia
condenatoria contra los abuelos paternos
y maternos, el Juez se debera esforzar en
establecer la cuantia en que se tendra que
satisfacer por cada linea la pensidn, viniendo
determinada aquélla por Ia capacidad
economica de los obligados 6 .

4.- ;LOS ABUELOS TIENEN LA OBLIGACION DE
SUFRAGARLOS GASTOS EXTRAORDINARIOS
QUE PRECISEN LOS NIETOS?

Conviene recordar que el el deber de alimentos
no tiene autonomia propia cuando el
alimentista es un hijo bajo patria potestad,
ya que los alimentos quedan inmersos en 1as
funciones tuitivas, lo gue implica, a efectos
practicos, que el concepto de alimentos
comprendido en el articulo 154 CC abarca la
mas amplia extensién que ampara nuestro
ordenamiento juridico y, por tanto, también
la educacion y la formacidn integral del menor
se incardina en la patria potestad, cubriendo
dicho deber no solo la educacién basica, sino
todo lo necesario para su formacion fisica,
intelectual y moral, ya se conceptide como un
gasto ordinario o extraordinario 7.

De lo dicho se colige la diferente extension y
finalidad de los alimentos, pues mientras los
reconocidosenelarticulo110y154 CC, derivados
de la relacién paterno filial, tienen como
objetivo, ameén de procurar las necesidades
basicas, el desarrollo de la personalidad del
menor, los previstos en el articulo 142 C se
erige como un medio de proteccion de las
necesidades mas basicas y elementales
del alimentista, de contenido mas limitado
respecto al que corresponde los padres. En
esta linea, el Tribunal Supremo ha reconocido
gue la expresidn pension alimenticia “se utiliza
para designar la contribucion del progenitor
no custodio, en cumplimiento de la obligacion
legal, al pago de los gastos causados por la
alimentacion de los hijos en toda la extension
del término: sustento, habitacion, vestido,

MANUEL ANGEL GOMEZ VALENZUELA

asistencia medica, educacion e instruccion’,
anadiendo que “la obligacion legal de
alimentar a los hijos menores va mas alla de
la solidaridad entre parientes a que se refiere
el Titulo VI del Libro I del Cadigo Civil”. Esta
diferencia es reconocida, paladinamente,
en la Sentencia del Tribunal Supremo num.
742/2013, de 27 de noviembre, al determinar el
distinto fundamento que inspira la obligacion
de alimentos entre parientes y la obligacion de
alimentos a los hijos, pues mientras la ratio
de aqueélla es salvaguardar una situacion de
necesidad, ésta parte del contenido ligado
a la relacion de filiacién (articulo 39.3 de
la Carta Magna o articulos 110 y 111 CC) o la
patria potestad (articulo 154 CC) procurando
“una asistencia mas amplia que se extiende,
estén o no en situacion de necesidad, a
los gastos que ocasione el desarrollo de Ia
personalidad del menor”. De modo que, a
tenor de su distinta naturaleza juridica, se
trata de situaciones heterogéneas que en
sede constitucional imposibilita alegar el
principio de igualdad. La reciente doctrina ha
compartido esta interpretacion, mencionando
gue la imperatividad que se predica respecto
a los alimentos de los hijos menores de edad
sustrae a éstos del réegimen general esbozado
en los articulos 142 y siguientes CC, tesis que
es compartida por el Tribunal Constitucional .

No obstante, la resolucion que mas luz ha
arrojado a la pregunta planteada en este
apartado es la Sentencia del Tribunal Supremo
num. 120/2016, de 2 de marzo, la cual condend
a los abuelos paternos y maternos a abonar
la pension de alimentos de su nieta. En dicho
litigio, la madre vindic6 que aquéllos tenian
que sufragar las clases de musicay apoyo de la
menor, sin embargo el Alto Tribunal desestimod
dicha pretension, diciendo que tales gastos
extraordinarios “no tienen cabida legal en la
relacion de abuelos-nietos”. »

»

ANALISIS

5.- CONCLUSIONES
A la vista de lo expuesto, conviene finalizar con las siguientes conclusiones:

1- Solo se puede suspender la obligacion de alimentos paterna cuando los padres estén ante
una situacion de pobreza, debiendo descartarse dicha suspension ante el mas minimo indicio de
ingresos por parte de los padres.

2- En el caso de gue se suspenda dicha obligacién, corresponde a los abuelos de ambas lineas
satisfacer la pension de alimentos, en proporcion a su respectivo caudal econémico, conforme al
principio de mancomunidad pasiva.

3- La pension de alimentos de los abuelos respecto a los nietos solo cubriria las necesidades mas
elementales del menor, por mor del articulo 142 CC, guedando extramuros de dicha obligacidn los
gastos extraordinarios.

REFERENCIAS DEL ARTICULO:

1% La prevision meritada ya la establecia el articulo 69 del Proyecto de 1851, que dice, ad pedem
litterae, que “los ascendientes de ambas lineas mas proximos en grados tienen obligacién de
alimentar d sus descendientes, solo a falta de padre y madre”.

2* En la linea expuesta, resulta interesante la Sentencia del Tribunal Supremo de 5 de octubre
de 1993, que, a pesar de desestimar la pretension del padre de exonerarse de la obligacidn de
prestar alimentos a sus hijos, prevé esta posibilidad, si bien limitandola para agquellos casos en
gue el obligado carezca de medios para satisfacer sus necesidades mas perentarias.

3* El fundamento de derecho tercero de la citada sentencia manifiesta que “lo normal sera
fijar siempre en supuestos de esta naturaleza un minimo que contribuya a cubrir los gastos
repercutibles mas imprescindibles para la atencion y cuidado del menor, y admitir s6lo con
caracter muy excepcional, con criterio restrictivo y temporal, la suspension de la obligacion, pues
ante la mas minima presuncion de ingresos, cualquiera que sea su arigen y circunstancias, se
habria de acudir a la solucion que se predica como normal, atn a costa de una gran sacrificio del
progenitor alimentante”.

4* Lasarte Alvarez, C- Derecho de Familia, Principios de Derecho Civil, Ed. Marcial Pons, 2018,
Madrid, pag. 371.

5% Efectivamente, se trata de un principio general que no aplica solamente al ambito de las
obligaciones alimenticias, sino también en sede de obligaciones y contratos, a tenor de Ia
presuncion de mancomunidad consagrada en el articulo 1137 CC.

67 La Sentencia del Tribunal Supremo ndm. 120/2016, de 2 de marzo, que condeno a los abuelos
a abonar la pension de alimentos de |a nieta, aplico el principio de mancomunidad pasiva, tal y
como se calige de de fundamento de derecho tercero, que expone lo siguiente: “esta Sala debe
declarar que las cuantias en las que se fijan los alimentos son proporcionadas a la capacidad
del que las da y necesidades del que recibe, en cuanto en la sentencia recurrida se tiene en
cuenta que los abuelos paternos pese a percibir mejor pension que los maternos y poseer mayor
patrimonio, también deben afrontar el mantenimiento de los hijos mayores, uno de los cuales (el
padre de la menor) reside con ellos, lo que limita su capacidad econémica, por lo gue el principio
de proporcionalidad queda perfectamente respetado”.

7*0"Callaghan Munoz, X. Compendio de Derecho Civil, Tomo IV, Derecho de Familia, Ed. Raman
Areces, Madrid, 2012, pag. 248.

»
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LA INTIMIDAD DEL
MENOR CUANDO TRAS
UNA EXPLORACION
JUDICIAL SE DA
TRASLADO DEL "ACTA" A

LAS PARTES.
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ISABEL CARRICONDO ANTON

ABOCADA

Planteado porunlado, eldebateacerca
de si el derecho del menor a ser “oido
y escuchado” forma parte del estatuto
juridico indisponible de los menores de
edad, como norma de orden publico, de
inexcusable observancia para todos los
poderes publicos, y por otro, la cuestion
de inconstitucionalidad acerca de si
se debe extender "ACTA DETALLADA"
del resultado de las exploraciones
judiciales realizadas a los menores de
edad y darle traslado a las partes para
gue puedan formular alegaciones, del
TC ha dictado sentencia de fecha 9 de
mayo de 2019, por la que desestima
cuestion  de  inconstitucionalidad
planteada respecto del articulo 18.2.
42 de la Ley 15/2015, de 2 de julio, de
la Jurisdiccion Voluntaria, que recoge el
deber de extender "ACTA DETALLADA"
del resultado de las exploraciones
judiciales realizadas a los menores de
edad y darle traslado a las partes para
gue puedan formular alegaciones.

El TC, considera constitucional lo
dispuesto por dicho articulo y por
lo tanto mantiene que no queda
vulnerado el derecho a la intimidad de
los menores, ya que el art. 181 CE “no
garantiza una ‘intimidad’ determinada,
sino el derecho a poseerla”. Mantiene

gue si se observan estrictamente las
cautelas, establecidas en atencién al
interés superior del menor, se reduce al
minimo la incidencia en su intimidad.

Por lo tanto, la entrega del “acta
detallada” a las partes, atiende a la
exigencia derivada del principio procesal
de contradiccion, consagrado en el
art. 24 CE, asi como al art. 6.1 CEDH vya
que el Tribunal Europeo de Derechos
Humanos ha destacado gue el derecho
a un proceso equitativo incorpora el
principio de contradiccion.

En mi opinion, es de gran importancia
y constituye uno de los pilares
fundamentales sobre los que gira toda
actuacion judicial en el Derecho de
Familia: El derecho del nifio a ser oido
en aquellos procedimientos judiciales
gue conduzcan a tomar una decision
que le afectara en el desarrollo de su
vida. Importante seria resaltar si nos
encontramos ante una exploracion en
un procedimiento penal, por ejemplo,
tal y como establece la Ley Organica
1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas
de Proteccion Integral contra Ia
Violencia de Género, al reconocer como
victimas directas a los hijos de aquellas
mujeres que sufren violencia de género.

»

» Pues bien, en todos los casos, pero

con mayor sigilo en los procedimientos
penales o de familia que derivan en un
procedimiento penal, se deberian observar
estrictamente las cautelas establecidas.

Otra tesitura bien distinta, es si Ia
exploracion puede verse condicionaday el
interésdelmenorpuedesufrirmenaoscabos
como consecuencia de la mala relacion
existente entre los progenitores.

Se debe considerar que el menor acudira
de la mano del progenitor custodio, lo
gue induce a pensar sin miedo a errar
demasiado, que este factor pueda
condicionaren lavoluntad del menor hasta
el punto de expresar una determinada
decision que probablemente no coincida
con su verdadero interés o con la veracidad
de los hechos sucedidos, pudiendo llevar
aparejadas coacciones previas o reproches
posteriores por parte de alguno de los
progenitores o sus familiares, que puedan
violar |a integridad de los nifios y por lo
tanto la valoracidn de la exploracion.

En miopinion, los jueces deberian realizar
la exploracion con la maxima empatia
posible hacia el menor, asesorados

FORO DEBATE

previamente por un psicélogo que valore
si el menor esta influenciado por alguna
de las partes, y si el contenido de Ia
exploracion coincide con su verdadero
interés y con la veracidad de los hechos
sucedidos.

Deberian habilitarse espacios en los
gue la exploracion pudiese realizarse de
forma adecuada a la edad del menor, con
el fin de que fuese lo menos traumatica
posible, todos sabemos que no siempre
es asi, realizandose la misma siempre con
posterioridad aladelequipo psicosocial, de
forma gue el mismo pueda colaborar con
el juez acerca de la forma mas adecuada
de realizarla, lo que probablemente
conllevaria un resultado lo mas cercano
al interés superior del menor, ya que de
la determinacion de esa exploracion van
a depender muchos aspectos de su vida,
dado por supuesto traslado del acta a Ias
partes.

»

»
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ALEX GALLEGO BARCENAS

ABOCADO

Si nos enfrentamos a un proceso de
divorcio, es inevitable que el menor sea el
principal protagonistadel procedimiento.
Sobre él va a girar la totalidad de la
causa, gozara de una defensa especifica
por parte del Ministerio Publico y es, o
deberia ser, la principal preocupacion de
las partes implicadas.

Actualmente, el derecho a ser oido del
menor esta protegido y garantizado por
los articulos 92 del Codigo Civil y 770 de
la Ley de Enjuiciamiento Civil, donde se
establece que “en las exploraciones de
menores en los procedimientos civiles
se garantizara por el Juez que el menor
pueda ser oido en condiciones iddneas
para la salvaguarda de sus intereses, sin
interferencias de otras personas”.

En consecuencia, el menor debe ser
explorado bajo unas condiciones idoneas
donde prime el interés superior del
menor y su derecho fundamental a la
intimidad, recogido en el articulo 18.1 de
la Constitucion Espafola que siempre
debe ir en consonancia a lo dispuesto en
la Ley Organica1/1996y la Convencion de
los Derechos del Nifio de 20 de noviembre
de 19889.

Ademas, el articulo 184 de la Ley de
Jurisdiccion Voluntaria protege el derecho
a la tutela judicial efectiva establecida
en el articulo 24.2 de la Constitucion
Espafiola al esclarecer que “se extendera
acta detallada vy (...) se dara traslado del

acta correspondiente a los interesados
para que puedan efectuar alegaciones”.
De este modo, las partes tienen acceso
a toda la documental del procedimiento
y pueden ejercer de forma efectiva su
derecho de contradiccion.

En este sentido, queda patente que
nuestro marco juridico salvaguarda
tanto el derecho gue tiene el menor a
ser oido en un entorno idéneo, como
el derecho de las partes a obtener una
tutela judicial efectiva con garantias,
pero ¢srealmente se garantiza el derecho
a laintimidad del menor?

Estaeslacuestiondeinconstitucionalidad
gue se ha planteado ante el Tribunal
Constitucional por el Juzgado de Primera
Instancia n°14 de Barcelona. ¢(Existe una
colision entre el derecho a la intimidad
del menory el derecho a la tutela judicial
efectiva de las partes, dispuesto en el
articulo 184 de la Ley de Jurisdiccion
Voluntaria?, es decir, ¢el Juzgado vulnera
el derecho a la intimidad del menor
al entregar un acta detallada a las
partes para garantizar su derecho de
contradiccion?

El' Tribunal Constitucional ante una
cuestion no exenta de complejidad ha
elegido un camino intermedio y asi lo
constata en su Sentencia 3442/2018.
El alto Tribunal establece que, si bien
es cierto que el articulo 2.4 de la Ley
Organica 1/1996 dispone: 3

» "4, En caso de concurrir cualquier

otro interés legitimo junto al interés
superior del menor deberan priorizarse
las medidas que, respondiendo a este
interés, respeten también los otros
intereses legitimos presentes.

En caso de gue no puedan respetarse
todos los  intereses  legitimos
concurrentes, debera primar el interés
superior del menor sobre cualquier otro
interés legitimo que pudiera concurrir”,

También es cierto que si privamos el
accesodeloacontecidoenlaexploracion
a las partes, atacariamos la integridad
probatoria del proceso, el derecho de
contradiccion reconocido por el Tribunal
Europeo de Derecho Humanos, y en
consecuencia, el derecho a una tutela
judicial efectiva establecido en nuestra
Constitucion.

Por tanto, es necesario realizar un
triple juicio de valor sobre la necesidad,
idoneidady proporcionalidad para tratar
de conjugar y no establecer jerarguias
0 prevalencias entren los diferentes
derechos que colisionan en este acto.

Por ello, el Tribunal Constitucional
resuelve que “el momento crucial para
garantizar los derechos de audiencia y
a laintimidad del menor, conciliandolos

FORO DEBATE

conlos derechos que asisten alas partes
en el proceso, no se desencadena con el
traslado del acta, sino que se sitda en
un momento anterior, en el desarrollo
del acto del gue dicho documento da fe.

Es en la celebracion de Ia exploracion
judicial del menor, a puerta cerrada,
cuando el juez o letrado de la
Administraciénde)usticiadebecuidarde
preservar su intimidad, velando en todo
momento por que las manifestaciones
del menor se circunscriban a las
necesarias para la averiguacion de los
hechos y circunstancias controvertidos,
de modo que la exploracién Unicamente
verse sobre aquellas cuestiones que
guarden estricta relacion con el objeto

del expediente”.

En conclusion, es la autoridad judicial
quien debe preservar la intimidad del
menor alahoraderealizarla exploracion
y debe ajustar sus preguntas a la Unica
finalidad de esclarecer los hechos
objeto de debate, aunque esta siempre
ha sido la finalidad de |a exploracién de
un menor.

»

»
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ANGELA GARCIA GOMEZ

ABOCADA

El Pleno del Tribunal Constitucional
por Sentencia de 9 de mayo de 2019 ha
desestimado por unanimidad la cuestion
de inconstitucionalidad presentada por el
Juzgado de Primera Instancia nimero 14 de
Barcelona, respecto del art. 18.2. 42 dltimo
parrafo de la Ley de Jurisdiccion Voluntaria,
que recoge el deber de extender acta
detallada del resultado de las exploraciones
judiciales a los menores de edad y darle
traslado a las partes para que puedan
formular alegaciones.

El Tribunal de Primera Instancia acordo
plantear la cuestion de inconstitucionalidad
al entender que el mencionado articulo
podia afectar al derecho fundamental a la
intimidad del menor de edad.

Mi pregunta es la siguiente, ;Era necesaria
la entrada en vigor La Ley de Jurisdiccion
voluntaria, y mas concretamente de su
articulo 18, para gue se discutiera en el
Tribunal Constitucional entre la colisidn
gue el derecho del menor a ser oido vy al
traslado de su declaracion a las partes en
el procedimiento frente a su derecho a la
intimidad, o se podia haber resuelto antes
sobre esta cuestion?

Antes de que se publicara Ley de Jurisdiccion
voluntaria, ya existiadicha controversia, que
generaba el mismo articulo 92 del Cadigo
Civil y 770 de la Ley de Enjuiciamiento
Civil que permite oir a los nifios en los
procedimientos matrimoniales, y la
inexistencia de precepto legal que regulase
el acceso a la informacion de las partes al
contenido de dicho acta de exploracion.

Quedabamos pues, a meced de Ia
jurisprudencia de la Audiencia Provincial
bajo cuya jurisdiccion ejerciéramos nuestra
actividad profesional.

Una linea jurisprudencial era la seguida por

la Seccion Sexta de la Audiencia Provincial
de A Corufa, en Sentencia de 15 de marzo
de 2006, la Seccion Tercera de la Audiencia
Provincial de Cantabria en Sentencia de de
12 de febrero de 2004 vy la Seccién Primera
de Guadalajara en Sentencia de 21 de enero
de 2004, quienes en lineas generales
sostenian qgue “se debe darcuenta sucintaa
las partes del resultado de las exploraciones
e los menores, si bien omitiendo aquellas
manifestaciones del menor gue puedan
ser utilizadas por alguna de las partes para
culpabilizar al mismo”.

En contra de esta tesis encontramos Ia
sostenida por la seccién decimoctava de
la Audiencia Provincial de Barcelona en su
Sentencia de 11 de febrero de 2013, que
mantiene que “la exploracion de menores
no constituye un medio de prueba que deba
ser sometida al principio de contradiccion,
sino una diligencia o actuacién judicial que
tiene como finalidad satisfacer el derecho
del menor a ser oido, derecho que viene
reconocido en el articulo 12 de Ia Declaracion
sobre los Derechos del Nifio de 1989 entre
otras”.

También en la Instruccion de la Fiscalia
CeneraldelEstado1/2007 sobreactuaciones
jurisdiccionales e intimidad de los menores,
y con fundamento en el art. 235 LOP) y en
el art. 2.2 del Reglamento 1/2005, de 15
de septiembre (actuaciones en archivos) y
234 LOPJ, 140 LEC y 5 Reglamento 1/2005
(actuaciones en tramitacion) se dictariypno
gue en procesos en los que se resuelva
sobre aspectos relativos a la vida familiar
de los menores, habra de entenderse que la
necesidad de preservar la intimidad de los
mismos puede erigirse en legitimo limite
frente al derecho de informacion de los
terceros interesados, no a las partes del

proceso: »»

»»> Esdecir, la polémica ha estado servida todo

este tiempo, lo que nos ha dejado a los
Letrados de familia adisposicién del criterio
que tuviera el Juzgado donde recayese
nuestro procedimiento, respecto de si el
traslado del acta de exploracion del menor
constituia o no una vulneracién al derecho
a la intimidad, lo que en la practica se
traducia que en procedimientos similares,
podiamos tener acceso al contenido de la
exploracion del menor dependido de en qué
Juzgado se tramitase nuestra demanda.

Es por ello por lo que entiendo que esta
cuestion debi6 de ser elevada mucho antes
al Tribunal Constitucional, y no tras el
transcursode tres afios desde la publicacion
de la Ley de Jurisdiccion Voluntaria, pues
el articulo 92 del CC como lo conocemas
hoy redactado, data desde la modificacion
operada por la Ley 15/2005, de 8 de julio,
por la que se modifican el Codigo Civil y |a
Ley de Enjuiciamiento Civil en materia de
separacion y divorcio, y que entro en vigor
10 julio 2005, por ello, a criterio la cuestion
de inconstitucional planteada llega con 14
afos de retraso.

No obstante, dejando la cuestion de la
idoneidad o inidoneidad temporal de Ia
Sentencia al margen, y entrando a debatir
sobre lo que resuelve el Constitucional, no
comparto el argumento esgrimido por éste,
respecto de que el momento crucial para
garantizar la intimidad del menor, no se
encuentra en el traslado del acta detallada
a las partes, sino que se sitla en un
momento anterior, en el de la celebracion
de la exploracion judicial del menor, acto
en que si los jueces velan porgue las
manifestaciones se circunscriban a las
necesarias para la averiguacion de los
hechos y circunstancias controvertidas, se
reduce al minima incidencia en la intimidad
de los menores.

ElTribunalConstitucionalconeseargumento
esta poniendo el derecho a la intimidad del
menor a disposicion la sensatez, psicologia
y sentido comdn del Juez o Ministerio
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Fiscal que realice la exploracion de menor
en un determinado momento, olvidando,
0 siendo mas exactos, ignorando, que
existen muchos casos, en gue los menores
salen de las exploraciones enjugados en
lagrimas porgue las preguntas que se les
han realizado no han tenido en cuenta Ia
sensibilidad de los mismos o porgue se
les han vertido juicios de valor de dudosa
irrelevancia juridica.

Pero no creo que sélo se vulnera el derecho
a la intimidad del menor si la exploracién
del menor no se realiza por Jueces y fiscales
minimamente cualificados, también a mi
parecer se vulnera el derecho fundamental
cuando se da traslado del acta detallada
a las partes, ya que los hechos sobre los
gue versa la exploracion afectan a su vida
cotidiana y a menudo a las relaciones
gue mantienen con sus progenitores, vy
consecuentemente cuando el contenido
del mismo es alcanzado por las partes,
el menor se ve desprotegido ante el uso
gue hagan sus progenitores de dicha
informacion.

En mi opinion, si el art. 18.2. 4® dltimo
parrafo de la Ley de Jurisdiccion Voluntaria
no es inconstitucional no es porgue no
afecte al derecho a la intimidad del menor,
gue se ve afectado y no minimamente,
lo es porque a mi juicio, ante el derecho
a la intimidad del menor, debe prevalecer
el interés superior de los mismos, vy la
regulacion de la audiencia del menor,
es el fiel reflejo de que va a ser oido en
un procedimiento en el que lo gue se va
a decidir redunda de lleno en el interés
superior del mismo.

No obstante, puntualizar para finalizar que
los poderes publicos deberian de velar para
gue realmente las exploraciones del menor
revistan las caracteristicas que el Tribunal
constitucional da por hecho que revisten,
asi como los Letrados ser cautos a la hora
de entregar dicho material de contenido
tan sensible a nuestros clientes. >>

»
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APRENDER A CONTROLAR TUS

PENSAMIENTOS

Esteanohasidounafodemuchoscambios
en mivida. Salir de la zona de confort (que
no sé porque le llaman asi, cuando en
realidad es una zona de mierda), te hace
cambiar tus planteamientos. Entre otras
muchas novedades me he matriculado
en la Uned, en un curso de formacion
permanente sobre el estrés y la salud;
y... lo siento chicos, pero he de practicar.
Ya sabéis lo pesados que se ponen los
chiguillos cuandolos apuntas a karate, que
llevan a puntapiés a sus hermanos todo el
dia, pues a mi me esta pasando lo mismo
con este curso vy, en general, cuando hago
algo que me apasiona. Por eso 0s voy a
hablar un poco de este tema, entre otras
C0sas porgue también creo que 0s puede
ayudar en vuestro quehacer profesional.

¢Te has planteado alguna vez, porqué
acabas reaccionado siempre de la misma
manera?

A lo mejor me respondes gue, eres asi,
0.. que es tu caracter. Si embargo, es
bueno saber que a todos nos condiciona
nuestro pasado. Los sucesos que hemaos

ido viviendo y nos han transportado hasta
nuestro momento actual, los hemos
ido juzgando y absorbiendo; guardando
en nuestro cerebro como recuerdos que
condicionan en el presente, nuestra
realidad actual.

En especial, los sucesos que evaluamos
como traumaticos, generan conexiones
neuronales por su impacto emocional y
terminan generando redes en nuestro
cerebro. Podria decirse que el pagamento
neuronal es, de algun modo, la emocion
gue sentimos primero y consentimos
después de forma inconsciente, al reiterar
aquel suceso, como recuerdo.

Me viene a la memoria aguellos reportajes
de Félix Rodriguez de la Fuente, en los
que se veia un ledn persiguiendo un grupo
de cebras por la sabana africana y, lo que
mas me impactabaes, gue en el momento
en el que el ledn atrapaba una cebra, las
demas dejaban de correr de inmediato

»

SATURNINO SOLANO

» Se paraban junto al ledn, mientras

devoraba a su presa y se ponian a pastar
tranquilamente. Las cebras saben que el
ledn ya esta satisfecho y que el peligro
ha pasado. Sin embargo el cerebro
humano mantiene viva la amenaza aun
cuando el peligro haya pasado vy eso nos
juega malas pasadas. Es, precisamente,
la causa de nuestro estrés. Silas cebras
tuvieran nuestra mente, sin duda,
seguirian corriendo, presas de su propio
panico, pensando... ¢Y si el ledn se ha
guedado con hambre? ¢Y si la cebra
atrapada... le parece que esta dura vy
gquiere una mas tierna...?

La recreacion mental, posterior de un
evento traumatico, te hace sentir de
nuevo aquella emocidn primera, y surge
y mantiene las conexiones neuronales,
generando, aumentando y manteniendo,
nuestros circuitos neuronales, creando
constantes emociones vinculadas a
aquellos sucesos que asociamas, tiempo

ABOGADOS DEL S.XXI

después, como recuerdos, capaces de
hacernos sentir esa misma emocion,
hasta convertirla en un patrén de nuestra
conducta actual.

¢Es posible liberarme de esos
pensamientos?

Para eliminar ese apego, hay que
desprenderse de la culpa y para ello
hay que observar en tu interior y tomar
conciencia de ti mismo. Observar gue
tu existes realmente, sin necesidad de
considerarte una victima. lgual que el
odio se desvanece, cuando la victima lo
abandona, la culpa se desvanece cuando
dejas de juzgarte a ti mismo.

Pero para hacer todo eso, es necesario
PARAR.

Si, parar. jQue te estés quieta/o un
ratito y dejes de dar por saco con la
pelota de tus pensamientos! >>

"Cuida tus pensamientos porgue se
convertiran en tus palabras. Cuida
tus palabras porgue se convertiran en
tus actos. Cuida tus actos, porgue se
convertiran en tu destino”.
Mahatma Gandhi

SATURNINO SOLANO
ABOGADO
Saturninosolano.com

»

FAMILIAy SUCESIONES ICAV 20 _21



K

La Unica forma que conozco de entrenar
la atencion, es hacer meditacién por
la mafana, después de asearme vy
desayunar. 10 minutos bastaran.
Primero relajas tu cuerpoy luego Inhalas,
poniendo atencion en tu respiracién, en
como entra el aire por tu nariz y como
exhalas por |a boca.

Es un entrenamiento para aprender a
controlar tu atencion mental. Cuando
te vienen pensamientos y recuerdos,
los dejas pasar, sin dejarte atrapar
por sus historias y, cuando te percates
de que te han enganchado, sonries
y vuelves a centrar tu atencion en la
respiracion.

Muy importante. Si te arrastran tus
pensamientos, no te juzgues. Eso es lo
gue guiere tuvoz, hacerte sentir culpable
de nuevo. Si te pasa, simplemente
sonrie. Juega a controlar tu atencion de
forma divertida y sin enfadarte.

Ten presente que mientras mantengas la
idea de gue tu sufrimiento se debe a un
hecho, o persona, o situacion del pasado,
seguiras atado inconscientemente a esa
situacion, persona o suceso; y dejaras
gue sigan condicionando tu presente.

Aungue haga décadas de aguel suceso,
tu seguiras condicionando tu presente,
porgue tu subconsciente, no sabe
distinguir temporalmente y te mantiene
en el presente, con el aprendizaje
generado en tu recuerdo. No asume gue
el leén ya ha capturado a su presa, y gue
aguel momento pasado, no existe en
la realidad. Tu mente quiere que sigas
corriendo, por si el ledn se ha quedado
con hambre.

Sin embargo, cuando aprendes a
observar y controlas tu atencion; a lo
largo de tu dia, sientes como se abre
una peqguena brecha entre los sucesos
del momento vy tu respuesta.

Sientes un minimo espacio, un pequefo
instante que te permite de decidir
en lugar de reaccionar de manera
inconsciente, dejandote arrastrar por
la rabia y el miedo que te imponen tu
pasado.

Comienzas a sentir la libertad de poder
ser duefo de tu decision, de poder
cambiar tu actitud en cada instante de
la vida, sin necesidad de condicionar tu
existencia a tu pasado. »

SATURNINO SOLANO

» Ten presente que mientras mantengas la

idea de que tu sufrimiento se debe a un
hecho, o persona, o situacion del pasado,
seguiras atado inconscientemente a esa
situacion, persona 0 suceso; y dejaras
gue sigan condicionando tu presente.
Aungue haga décadas de aguel suceso,
tu seguiras condicionando tu presente,
porgue tu subconsciente, no sabe
distinguir temporalmente y te mantiene
en el presente, con el aprendizaje
generado en tu recuerdo. No asume gue
el ledn ya ha capturado a su presa, y gue
aguel momento pasado, no existe en
la realidad. Tu mente quiere que sigas
corriendo, por si el ledn se ha quedado con
hambre.

Sin embargo, cuando aprendes a
observar y controlas tu atencién; a lo
largo de tu dia, sientes como se abre
una pequefia brecha entre los sucesos
delmomentoy turespuesta. Sientesun
minimo espacio, un pequefio instante
gue te permite de decidir en lugar de
reaccionar de manera inconsciente,
dejandote arrastrar por la rabia y el
miedo que te imponen tu pasado.
Comienzas a sentir la libertad de poder
ser duefio de tu decision, de poder
cambiar tu actitud en cada instante de
la vida, sin necesidad de condicionar tu
existencia a tu pasado.

La buena noticia.

La buena noticia es que igual que un
evento que juzgaste como "malo"
0 traumatico, generé en tu cerebro
aquella atadura emocional en tu
pasado, condicionando tu realidad
posterior y generando lo que se conoce
como Distres. lgualmente la ciencia
ha constatado, que revivir momentos
de éxito en el presente, cada dia;
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sintiendo y reviviendo la emocién de
aguel momento, en el que te sentiste
triunfador, también condicionan tu
presentey provocaunestadoemocional
de motivacion y euforia conocido
como Eustres que condicionara tu
futuro hacia el éxito.Esta realidad se
ha constatado, analizando la técnica
de la visualizacion que utilizan los
deportistas de élite en su preparacion.
Repiten mentalmente una y otra vez
sus mejores jugadas, planificando
milimétricamente sus movimientos vy
percibiendo la satisfaccion de la jugada
y de su éxito. La técnica se basa en que
el subconsciente, como has visto, no
se distingue entre la realidad vivida y
la realidad recreada. A tu cerebro le
da igual que esa realidad sea vivida
realmente o simplemente imaginada.
Siempre y cuando al recrearla, seas
capaz de sentiry provocar laemocion de
éxito y euforia, causaras en tu cerebro
el mismo efecto, que si realmente te
hubiera sucedido.

Por eso, cada manana, en lugar de
arrastrarte como un zombi hacia Ia
ducha y el café, dejando que la rutina
te engulla y te machaqgue con la culpa
y la amargura, que te impone la rutina
cerebral de tu red neuronal por defecto,
(que es la que se pone en marcha
mientras actlias mecanicamente).

PARA. Haz un poco de meditacion
y recrea en tu imaginacion, esos
momentos de existo de tu vida,
para llenar tu presente de aquella
sensacion de plenitud y de euforia,
y luego disefia tu dia, percibiendo la
conviccion de que arrasas, que vas a
triunfar en tu tarea, regodéate con la
conviccion de cada detalle de tu éxito
y sal. Sal a la vida a ganar esa batalla.

»

Al maestro Eduard Punset,
in memoriam.

»
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M 111

W O J U

ITANICO

SMONTANDO EL MITO DEL
GIMEN LECAL ABSOLUTO
SEPARACION DE BIENES

ISIDRO NINEROLA TORRES

ABOGADO

En el afio 2011 tuve la oportunidad de entrar
en contacto con una jurisdiccion Unica, que
afos mas tarde, accidente o providencia,
se convirtid en una pasion y centro de
mi ejercicio profesional. A continuacion,
voy a detallar con brevedad el sistema
matrimonial inglés e intentar desmentir con
acierto el mito del llamado “Régimen legal
absoluto de separacion de bienes britanica”.

Comunmente,  notarios,  académicos,
autores y otros operadores juridicos hacen
referencia a dicho régimen. No es algo que
solamente haya oido de forma puntual, sino
gue con asiduidad, podemos encontrarlo
estipulado en  escrituras  notariales.
Recientemente, he tenido un asunto,
dénde un Registrador de la Propiedad
Espanol, ha obligado a las partes a solicitar
un certificado de Ley Inglesa para probar
dicho Régimen econdémico Matrimonial.
Pues bien, para eliminar toda duda o debate
al respecto, en la Jurisdiccion de Inglaterray
Gales, no existen los regimenes econémicos
matrimoniales, asi como tampoco el
concepto de “Comunity of Property".

En Inglaterra y Gales nos encontramos un
sistema calificado de discrecional, dada
la inexistencia de Régimen Econdmico
matrimonial, que a efectos de separacion o

divorcio de los conyuges, y en base a unas
circunstancias vy factores determinados,
los tribunales tienen amplia discrecion
para dictar resoluciones, incluso adjudicar
la titularidad, o el uso de bienes privativos
de un conyuge al otro o decretar su venta,
por lo que en el contexto de una separacion
0 divorcio, el régimen matrimonial inglés
no es equivalente al régimen espafol de
separacion de bienes, ni a ningun otro
régimen matrimonial espafiol.

El tribunal inglés, examinara la fuente y la
naturaleza de la propiedad y la forma en
que fue tratada durante el matrimonio,
y finalmente tomara la decisién de si la
propiedad es o no "propiedad matrimonial"
y, por lo tanto, determinar si debe formar
parte de la division de los bienes en caso de
divorcio. Las herencias recibidas constante
matrimonio y que posteriormente se
mantuvieron completamente separados
durante el matrimonio y otros activos
qgue se adquirieron antes del matrimonio,
probablemente no se trataran como
"propiedad matrimonial" a menos que sean
necesarios para satisfacer las "necesidades”
de una parte.
»

»

Cuando me encuentro ante un matrimonio
de espafioles o paises donde si que existe
regulacion de regimenes econdmicos
matrimoniales, paso a indicarles que el
régimen pactado o supletoriamente aplicado
en su defecto, no es vinculante para el juez
y consecuentemente aplicaremos ley inglesa
a la divisién final de los bienes, se alarman
y vienen los problemas. Al explicar esto,
la tendencia general es ver reacciones de
disconformidad, a veces indignacién y falta
de seguridad juridica. Sin embargo, como
veremos mas adelante, el objetivo de este
sisterma discrecional es obtener la decision
mas justa paralas parteslogrando alcanzarlo
que justicia inglesa entiende por “Fairness” .

El atractivo de este sistema es que se
examina la situaciéon patrimonial de las
partes junto con sus respectivas necesidades
al momento del divorcio en lugar de predecir
una division artificial de sus bienes en el
momento en que contraen o constante
matrimonio. Las circunstanciasy factores en
las que tendra en cuenta el tribunal al ejercer
su potestad discrecional, comunmente
conocida como “The Powers of the Court”
son criterios muy sencillos y los encontramaos
detallados en s. 25 Matrimonial Causes Act
1973 (MCA, 1973). Pero es importante aclarar,
que a dia de hoy, no existe ninguna férmula
concreta para determinar la disolucion de
los efectos econémicos del matrimonio vy
deben estudiarse todas las circunstancias y
factores de cada caso en concreto. La s.25
MCA 1973 no presenta una lista exhaustiva
de factores y el tribunal, debera de tener en
cuentas todas las circunstancias del caso .

Para alcanzar dicho “Fairness”, el tribunal
debera interpretar el s.25 MCA 1973, junto
con todas las circunstancias del caso y en
linea con la jurisprudencia de los altos
tribunales de Inglaterra y Gales . Por lo que
los intereses de terceras personas, COmo por
ejemplo, unanueva pareja e incluso sus hijos,
0 si las partes han hecho valer un acuerdo

prematrimonial o post-nupcial también
deberan incluirse como parte de todas esas
circunstancias . Cualquier factor importante
del caso no previsto anteriormente puede
ser considerado y aceptado por el tribunal. A
modo de ejemplo, en el caso A v T (Ancillary
Relief: Cultural Factors) [2004] 1 FLR 977
inusual en sus hechos, nacional Irani gue
vive en Inglaterra, se casd con una mujer
irani en virtud de un contrato de matrimonio
formalizado en Iran; el matrimonio termind
después de siete semanas vy finalmente los
tribunales de Inglaterra y Gales conocieron
sobre el fondo del asunto. El tribunal le dio
gran relevancia a los antecedentes familiares
y culturales de las partes siendo factor
dominante en el fallo del asunto, teniendo
en cuenta, en gran medida, la forma en que
los tribunales de Iran habrian tratado este

Caso. >>
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Por ello, ante wuna escritura de
capitulaciones matrimoniales, no es que
el tribunal inglés vaya a ig-norar de pleno
su contenido o voluntad de las partes al
momento en que se constituyeron. Si no
gue seran tenidas en cuentas como una
circunstancia mas, y sera, siguiendo la
interpretacion de las leyes de Inglaterra
y Gales como el tribunal determinara su
validez y relevancia.

Lo que generalmente suele ocurrir, es que
las capitulaciones matrimoniales con las
que nos encon-tramos, no suelen cumplir
con los requisitos basicos establecidos
y requeridos por el Tribunal Su-premo
en Radmacher v Granatino [2010] UKSC
4 , 0 no siguen las recomendaciones
estipuladas por la Comision Legislativa
en su Informe - “The Law Commission
report on Matrimonial Pro-perty, Needs
and agreemeents, 27 February 2014" .

El cambio fundamental recomendado
por el Informe es que los acuerdos
prematrimoniales y post-nupciales que
satisfacen los criterios exigidos para
su reconocimiento ("Qualifying Nuptial
Agreements "), podrian restringir los
poderes del tri-bunal en la distribucion

final de los bienes, siempre y cuando las
necesidades de las partes y los menores
de la familia estén adecuadamente
satisfechos. En conclusion, a pesar
de no ser 100% vin-culantes para Ias
partes, siempre y cuando se cumplan los
debidos requisitos conforme a Derecho,
el tribunal debe dar efecto a ese acuerdo
pre-matrimonial o post-nupcial en el que
cada parte subscribe libremente, con una
apreciacion total de sus implicaciones, a
menos que en las circunstancias preva-
lezca, que no seria justo para las partes
mantener ese acuerdo .

Debido al sistema discrecional en
Inglaterra y CGales, y el desarrollo
jurisprudencial marcado por White v
White, Miller y McFarlane, junto con
las altas compensaciones otorgadas en
ciertos casos, podriamos afirmar, que han
convertido a Londres en |a capital mundial
del divorcio. No es de ex-trafar, por lo
tanto, que los acuerdos prenupciales,
siendo contrarios al orden publico afos
a tras, su practica haya cogido cierta
relevancia.

»

»

En mi experiencia, toda intencién de buscar
instituciones juridicas equivalentes en
ordenamientos juridicos de Derecho civil
con tradicién romano- germanica, solo lleva
a la confusion, genera inseguridad juridica
y consecuentemente, en la mayoria de los
casos, podria derivar en complicaciones
legales de gran impacto patrimonial para
las partes.

Es practicamente imposible predecir el
momento y circunstancias de una eventual
ruptura matrimonial, pero si es posible,
llevar la practica ciertas medidas de
caracter preventivo ofreciendo proteccion
patrimonial, yano sélo en caso de divorcio, si
no también llegado el fallecimiento. De ahi,
la importancia de contar con asesoramiento
especializadoy necesidad de hacerusodelas
medidas de Derecho preventivo disponibles
en conexion con las diversas jurisdicciones
que nos podamos encontrar.

Nos podra chocar o no entender el por qué
la ley inglesa opera de este modo, 0 como

pueden todavia funcionar asi. Sin embargo,
dado el caracter imperialista britanico vy
sus costumbres, no nos deberian extrafnar
tanto. Desde King William “El Conquistador”
(Coronado Rey el dia de navidad de 1066),
pasando por Churchill, hasta Cameron
con su “gran” referéndum de salida de la
Unién Europea, son claros indicadores de
gue siempre les ha gustado hacer las cosas
a su manera, pero sin embargo, nadie
puede negarles la grandeza de su nacion y
monarquia.

Con el tiempo, he llegado a la conclusion
como en lavida matrimonial, que lo mejor es
escuchar, aceptarlo, no llevarles la contraria,
y entender como les gusta y quieren hacer
las cosas.

Isidro Nifierola Torres, Abogado- Registered
European Lawyer (RELs), Dawson Cornwell
Solicitors, 11 Staple Inn, WCIN 7QH, Londres.
Email: int@dawsoncornwell.com

FAMILIAy SUCESIONES ICAV 26_27



K

EUFAMS I

PALMIRA TRELIS'Y BLANCA
SALINAS ACUDEN EN ,
REPRESENTACION DE LA SECCION
DE DERECHO DE FAMILIA AL
SEMINARIO INTERNACIONAL
SOBRE DERECHO EUROPEQO DE
DERECHO DE FAMILIA

La Facultad de Derecho de la Universidad
de Valencia, organizgd, dentro del Proyecto
Europeo Facilitating Cross-Border Family
Life: Towards a Common European
Understanding (“EUFAM 1I”) que se
desarrolla con distintas universidades
europeas, una jornada que se celebrd
el 17 de mayo, y con la participacion de
la AEAFA, con el objetivo de poner en
comun, por parte de los asistentes y de
los conferenciantes, experiencias en la
aplicacionenelejercicio profesional desde
diferentes ambitos juridicos (universidad,
abogados, magistrados, registradores,
notarios...)delosdiferentes Reglamentos
de la Unién Europea en materia de
Derecho de familia, en particular el

Reglamento Bruselas Il Bis y Roma lll en
materias como el divorcio, el Reglamento
4/2009 sobre alimentos, el Reglamento
650/2012 sobre sucesiones o los mas
recientes Reglamento 2016/1103 sobre
régimen econémico matrimonial vy el
Reglamento 2016/1104 sobre efectos
patrimaniales de las uniones registradas.
Lajornada se dividié en dos sesiones, una
por la mafana y otra por |a tarde, en el
que se debatieron diferentes cuestiones,
destacando en particular los problemas
para la determinacion de la competencia
de los 6rganos judiciales, asi como de
la ley aplicable, con un gran éxito de
participacion.

»

»

DESAYUNO

JLTIMAS NOVEDADES
URISPRUDENCIALES SOBRE
DERECHO

HEREDITARIO

Dia: Viernes, 28 de junio de 2019
Hora: 9:30 a 10.45 horas
Lugar: Aula 1A ICAV

POR UNA FORMACION DE CALIDAD

m En todas las acciones formativas realizadas por el Colegio es obligatorio acreditarse al
inicio de cada sesién y firmar en el listado de asistencia.

m Se acreditard la asistencia.

mlainscripcion a los cursos es personal e intransferible, no pudiéndose realizar

sustitucion total o parcial, en caso de no poder asistir debera causar baja en la forma
prevista.

mlLas bajas en los cursos deberan comunicarse por escrito al correo electrénico: )>
formacion2@icav.es antes de las 48 horas antes de su inicio. Transcurrido dicho plazo
cualquier anulacién no dara derecho a la devolucién del importe de la inscripcion abonada.
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El paisaje es realmente bello, por lo que aungue esta época
no invite a darse un chapuzon os sobrara con ser testigos de
este rincon natural y de las vistas que desde aqui se pueden
contemplar, porque un poco mas adelante encontraréis las
indicaciones para subir hasta el mirador. Pasaréis también por
el Charco Mafnany las pozas que forma el agua transparente
estancada con sus tonalidades verdes y azules. Un poco mas
adelante veréis el cruce con el sendero de Alborache vy el
sentido que debéis tomar ahora para dirigiros a otro de los
parajes mas importantes de esta zona, es el que forma la
enorme cavidad de la Cueva de las Palomas. A partir de aqui
recorreréis el tramo final, que abarca el nacimiento del rio
Juanes, el monte de la Cruz y un mirador con vistas al pueblo
para regresar de nuevo al Parque de San Luis.

La Ruta del Agua es un ruta totalmente sefializada,
solapada con senderos marcados, que nos adentra en
un paisaje con una gran belleza. El recorrido no tiene
gran dificultad, en el se alternan: senderos, veredas,
pistas de tierra y asfaltadas, que poco a poco nos
iran acercando a los parajes de la Cueva Turche, el
Charco Mafan y la Cuevas de las Palomas, todo ello
en el entorno de los rios Juanes y Bufiol. Ademas es
interesante destacar que es una ruta circular, lo que
nos hara disfrutar de nuevos paisajes de principio a
fin.

Otro de los puntos emblematicos gque
encontraremos  siguiendo 1as  marcas
gue hay por el camino, es el Mirador de Ia
Cueva del Turche, un lugar con unas vistas
privilegiadas en el que se puede disfrutar
de unas panoramicas de todo el entorno
natural tipico de Bufiol caracteristico de Ias
zonas de rios mediterraneos.

Por utlimo, el enclave del Charco de Mafan
0 de las Palomas, un paraje de gran belleza
en el que podras disfrutar de un bafio. Agui
podras ver la Cueva de las Palomas, la cual
se formd por la erosion del rio Juanes, por
ella se precipita el agua hasta la gran poza
formando una cortina de agua que crea un
lugar increible para disfrutar de una zona de
bafo inmejorable.

Desde el puntodeiniciode laruta del agua, en el pueblo
de Bunol desde el Parque de San Luis, accederemos
al paseo del parque fluvial, el cual nos dirige hacia el
Molino de Galan donde se puede ver una gran chimenea
recuerdo de la industria papelera de Bufol.

Siguiendo las marcas que encontramos por el camino
llegamos a la Cueva de Turche, un paraje natural con
una gran belleza. En épocas de lluvia desde lo alto de |a
gran pared de roca se precipita una caida de agua de 60
metros sobre un lago. Ademas podras descansar en la
pequefia playa fluvial, y a la vez disfrutar de uno de los
mejores puntos de bafio que hay en Ia ruta.

Se trata de una ruta para relajarse y desconectar de
formaactiva, porloqueladificultad es mas bien baja.
En total son unos 11 kilmetros aproximadamente,
que podréis recorreros facilmente en unas 3 horasy
media, incluyendo paradas para disfrutar al maximo
de cada uno de los paisajes que os ofrece el término
de Bufiol y sus alrededores.
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> Sigue la jurisprudencia de familia actualizada a través de este enlace:

http://www.icav.es/comunidad#/muro/2

¢ Te gustaria colaborar con un articulo?

¢ Tienes sugerencias, ideas, opiniones para
aportar?

iNos encantaria escucharte, por favor haz
click agui y mandanos tu mensaje!

2

0 escribe directamente a ptrelis@icav.es
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