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CURSO COMUNICACION NO VERBAL

Un seminario de elocuencia creado por 3.000Hz a medida para el ICAV

8, 15, 22 y 29 de mayo. 4 sesiones de 3 h.
Horario: De 16.30 a 19.30 horas

Comunicacion no verbal

Usar el cuerpo y la voz como instrumentos de influencia.

La finalidad es lograr que los elementos no verbales actuen al servicio del
sentido y de la intencion.

Con este seminario los profesionales juridicos perfeccionan las siguientes
competencias y destrezas:

- Conocimiento de la funcion comunicativa de dichos elementos.

- Conciencia del propio estilo comunicativo.

- Manejo técnico del cuerpo, el espacio y la voz.

- Observacion, escucha e interpretacion de los signos no verbales.

- Dominio del miedo escénico.

Comunicacion no verbal

Aprender y ejercitar con una didactica de asimilacion rapida

o INDIVIDUALIZADA | El restringido numero de asistentes posibilita que los
participantes reciban feedback individual de cada una
de las habilidades trabajadas.

o INTEGRADORA Cada uno de los contenidos se aborda desde tres

angulos: bases tedricas, practicas como emisor y
practicas como receptor. De esta manera los asistentes
perfeccionan tanto sus habilidades comunicativas como
sus destrezas en la interpretacion de signos no
verbales.
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e INTERACTIVA El seminario tiene un enfoque bidireccional que reduce
al minimo la recepcion pasiva de contenidos e induce a
la participacion activa. El resultado son sesiones
amenas que incrementan la asimilacion.

e INNOVADORA Se nutre de los recursos técnicos de la formacioén de
actores y de las disciplinas de trabajo corporal y vocal.
Asi facilita un aprendizaje vivencial orientado a la
aplicacion en entornos reales.

@ Comunicacion no verbal

Sesidén 1: Comunicacion no verbal

e Presentacion.

e Elementos no verbales de la comunicacion.

e Evaluacion y propuesta de objetivos individuales.

e Ejemplos practicos del analisis y utilidad del entrenamiento en comunicacion
no verbal

Sesiodn 2: Kinesia, proxemia, cronemia y haptica

e KINESIA
Gestos: movimientos faciales y corporales.
Maneras: formas de realizar los actos no verbales.
Posturas: posiciones estaticas.

e PROXEMIA
Manejo y lectura de las distancias interpersonales y de las relaciones con el
espacio.

e CRONEMIA
Apreciacion del tiempo.

e HAPTICA
Manejo y lectura del contacto interpersonal.

Entrenamiento, grabacion en video y analisis individual.
Sesion 3: Paralenguaje

e VOZ
Tono, intensidad y timbre: de qué informan y como modularlos.

¢ REGULADORES DEL DISCURSO VERBAL
Coémo potenciar el sentido y la atencion a través de las curvas de entonacion,
pausas, ritmo y acentos enfaticos.

Entrenamiento, grabacion en video y analisis individual.
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Sesion 4: Aspectos no verbales de la credibilidad

e Técnicas para neutralizar el miedo a hablar en publico.

e Recursos no verbales que favorecen la improvisacién y la velocidad de
reaccion.

¢ Coherencia entre los elementos verbales y no verbales.

Entrenamiento, grabacion en video y analisis individual.

@ Comunicacién no verbal

Carmen Acosta (Valencia.1965) es psicoéloga,

master en logopedia y Experto Universitario en
Comportamiento no verbal por la Universidad Camilo
José Cela. Desde 1991 ocupa la catedra de
Ortofonia y Diccion en la Escuela Superior de Arte
Dramatico de Murcia, compaginando su actividad
docente con la direccion de talleres y cursos para
abogados, formadores, periodistas, politicos, actoresy
asesores de comunicacion. Ha colaborado como [
experta en voz en mas de 30 montajes escénicos y ejerce como
consultora personal de identidad expresivay comunicacién no verbal

&0 CARGA HORARIA Y NUMERO DE ASISTENTES

&

12 horas lectivas, distribuidas en 4 sesiones de 3 horas cada una, para grupos
de no mas de 16 participantes.

Las sesiones se distribuyen en: 1h de presentacién tedrica y estudio de casos y
2h de practica, grabacién en video de los participantes y analisis
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Inscripcién

La inscripcidn se efectuara a través de la pagina web del colegio www.icav.es
en el apartado Formacion/Oferta Formativa.

Si al realizar la matriculaciéon, no se recibe el correo electrénico que
confirma la inscripcién, rogamos se ponga en contacto con el
departamento de formacion.

Importe

170 € Colegiados con mas de 5 afos de colegiacion en el ICAV

140 € Colegiados con menos de 5 afios de colegiacién en el ICAV y alumnado
de la EPJ

260 € Otros profesionales

Recién colegiados (colegiaciones nuevas efectuadas a partir de mayo de 2013):
0 € (hasta cubrir el 10 % de las plazas y por riguroso orden de inscripcion)
inscripcion, en este caso, obligatoria a través de la web www.icav.es,
Formacion/Oferta Formativa.

Por una formacion de calidad

e En todas las acciones formativas realizadas por el Colegio es obligatorio
acreditarse al inicio de cada sesion y firmar en el listado de asistencia.

e Para obtener el Diploma o Certificado de un curso se debe asistir al 80% de
las horas del curso.

e Las bajas en los cursos deberan comunicarse por escrito al correo
electronico: formacion2@icav.es antes de las 48 horas antes de su inicio.
Transcurrido dicho plazo cualquier anulacion no dara derecho a la
devolucion del importe de la inscripcion abonada.

e Aquellos colegiados que disfruten de plaza gratuita en cualquiera de los
cursos o jornadas organizados por el ICAV, por ser su primer ano de
colegiacién, y que finalmente no asistan ni hayan comunicado su baja por
escrito, quedaran en lista de espera en los siguientes cursos en los que
solicite plaza gratuita. Sdlo se les asignara plaza para cursar el mismo, si el
dia de su celebracién quedan plazas disponibles en esta modalidad.
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